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NOTA

Considerando o aumento do número de casos COVID-19 e de síndromes gripais
atualmente no Brasil e na Paraíba e também de  40% de casos COVID-19 no âmbito da
UEPB, do mês de outubro para novembro, confirmados e notificados ao setor Saúde do
Trabalhador e Comitê de Contigenciamento e Crise COVID-19 da UEPB;

Considerando a NOTA INFORMATIVA 17/2022, da Secretaria  de Saúde do
Estado Entre as semanas epidemiológicas (SE) 42 e 45 de 2022 houve um aumento
(66%) nos casos graves de covid-19 nas faixas etárias de 1 a 4 anos e também de 40 a
79 anos. Na Paraíba, ainda não foi identificado a BQ.1 até o momento, no entanto a
variante  BA.5, que originou a BQ.1 já circula  desde o mês de junho e,  o crescente
aumento no número de casos de síndrome gripal observado nas últimas semanas pode
sinalizar a presença dessa sublinhagem no Estado.

Considerando a análise dos dados apresentados, a Secretaria de Estado da Saúde
da  Paraíba  reforça  a  importância  das  medidas  de  prevenção,  principalmente  a
manutenção  dos  esquemas  vacinais  de  forma  completa  com  a  1  a  e  2  a  dose  e
REFORÇOS disponíveis  pela faixa etária  apta.  Bem como, a ampla oferta de testes
rápidos  junto  a  toda  rede  assistencial  de  modo  acessível  para  rápido  diagnóstico  e
isolamento dos casos positivos. Permanecendo a orientação do RT-PCR para todos os
casos  que  forem  hospitalizados,  mantendo  assim  um  volume  de  amostras/material
viável para sequenciamento genético e identificação de variantes. A higienização das
mãos permanece sendo uma das medidas mais efetivas na redução da disseminação de
doenças  de  transmissão  respiratória.  Pode ser  realizada  com álcool  70% ou água e
sabão. 

Considerando  que  o  uso  de  máscaras  faciais  faz  parte  de  um  conjunto  de
medidas a serem adotadas de forma integrada para prevenção, controle e mitigação da
transmissão  de  determinadas  doenças  respiratórias  virais,  incluindo  a  covid-19.  As
máscaras podem ser usadas para a proteção de pessoas saudáveis (quando em contato
com alguém infectado) ou para controle da fonte (quando usadas por alguém infectado
para  prevenir  transmissão  subsequente).  Permanece  a  recomendação  do  uso  de
máscaras para pessoas com fatores de risco para complicações da covid-19 (em
especial  imunossuprimidos,  idosos,  gestantes  e  pessoas  com  múltiplas
comorbidades) em situações de maior risco de contaminação pela covid-19, como:
locais fechados e mal ventilados, locais com aglomeração e em serviços de saúde
alertando sobre a importância do uso de máscaras como medida eficaz de barreira
para evitar transmissibilidade publicada em 20 de Junho de 2022, que atualiza as
orientações referente à prevenção e manutenção das ações de combate à COVID;

Considerando a NOTA TÉCNICA 16/2022, do Ministério da Saúde alertando a
acerca do aumento do número de casos de covid-19 e circulação de novas linhagens da



Variante  de  Preocupação  (VOC)  Ômicron,  com  ênfase  nas  sublinhagens  BQ.1*,
BA.5.3.1. 

Considerando  o  Cenário  Epidemiológico  na semana epidemiológica  (SE)  45,
entre de 6 a 11 de novembro de 2022, onde foram notificados 57.825 casos e 314 óbitos
por covid-19 pelas Secretarias Estaduais de Saúde ao Ministério da Saúde, resultando
em uma média móvel dos últimos sete dias de 8.448 casos diários, representando um
aumento de 120% em relação à média  móvel  da semana anterior  (3.834).  A média
móvel diária dos últimos sete dias foi de 46 óbitos, demonstrando um aumento de 28%
em comparação à semana anterior.

Considerando o número de casos novos de covid-19 por Unidade Federada (UF)
entre as Semanas Epidemiológicas (SE) 41 a 45 (*até dia 11 de novembro de 2022) está
apresentado na  Tabela  1.  Ao avaliar  a  variação  percentual  entre  os  casos  novos de
covid-19 notificados  na  SE 45 comparados  aos  da  SE 44,  identifica-se  que  21  UF
apresentaram aumento (Figura 2), com destaque para Maranhão, Sergipe, Rondônia, Rio
de Janeiro, Paraíba, Goiás, Roraima, Amapá, Rio Grande do Norte e Distrito Federal. 

Portanto,  diante  do contexto  e  das  justificativas  sanitárias,  epidemiológicas  e
técnicas acima relatadas e do panorama atual da pandemia COVID-19 no Brasil e no
Estado  da  Paraíba,  o  Comitê  de  Contigência  e  Crise  COVID-19  UEPB,  reforça a
recomendação  do uso  de  máscaras  na  UEPB e  alerta  para  importância  do  esquema
vacinal completo para COVID-19 para alunos, técnicos e docentes da Instituição. 
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